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SISTEMA TEGUMENTAR

ESTRUTURAS QUE RECOBREM A PARTE EXTERNA DO NOSSO CORPO (PELE) E REVESTE AS
CAVIDADES CORPORAIS



A PELE

A PELE E CONSIDERADA O MAIOR ORGAO DO NOSSO CORPO



PRINCIPAIS FUNCOES DA PELE

Protecao do corpo contra o meio ambiente, abrasoes, perda de liquido,
substancias nocivas e microrganismos invasores.



PRINCIPAIS FUNCOES DA PELE

PRINCIPAIS FUNCOES DA PELE

Regulacao do calor através das glandulas sudoriparas e vasos sanguineos



PRINCIPAIS FUNCOES DA PELE
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Sensibilidade por meio dos nervos superficiais e suas terminagoes sensitivas.




ORGANIZACAO HISTOLOGICA DA PELE

EPIDERME E DERME



ESTRUTURA GERAL HISTOLOGICA DA PELE

A epiderme nao € vascularizada,
consiste de epitélio estratificado,

amolda-se perfeitamente sobre a

sudoriparo

camada papilar da derme, e varia
de espessura em diferentes partes.
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A derme é composta por
fibroblastos que secretam a
matriz extracelular. Na derme
encontramos vasos sanguineos,
nervos, e estruturas da pele como

o pelo e glandulas
N /
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SISTEMA TEGUMENTAR (PELE): ORIGEM EMBRIOLOGICA

Tecido Epitelial
Ectoderma
Mesoderma Gldndulas
Endoderma
Sulco neural

Notocorda

Mesoderma
Paraxial

A epiderme tem sua origem das células ectodérmicas e a derme do mesoderma paraxial



EPIDERME DA PELE: PRINCIPAIS CAMADAS
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EPIDERME DA PELE: PRINCIPAIS CAMADAS

Camada cornea

Camada lucida

Camada granulosa

Células de Langerhans , Queratindcitos

* Camada espinhosa
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Células de Merkel ' —
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EPIDERME DA PELE: Camada Basal

O estrato basal contém as células-tronco da epiderme. Também
denominado germinativo. Por causa do grande numero de células e,
portanto, da pressao maior nas faces laterais, as células sao
colunares. Sintetizam filamentos intermediarios de citoqueratina
(tonofilamentos). As células estao aderidas a membrana basal por
hemidesmossomos e as células vizinhas por desmossomos.



EPIDERME DA PELE: Camada Basal contem melandcitos

Os melandcitos sao
células arredondadas com
longos prolongamentos,
citoplasma claro e nucleo
ovoide.. Pela fagocitose
da extremidade dos
prolongamentos, os graos
de melanina sao
introduzidos nas células
do estrato basal e do
estrato  espinhoso. A
melanina concentra-se
sobre o) nucleo,
protegendo o material
genético da radiacao
ultravioleta.

Camada superficial

melanina .- . A Al

Melanossoma

Camada Basal

Melanocito

Origem embriondria: (ectodérmica) - células da crista neural



EPIDERME DA PELE: Camada Basal contem melandcitos

Essas células mais claras Papila dérmica Camada cérnea normal
sao queratinocitos, nao Ortoqueratose
confundir com melanodcitos

[Melanécitos
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UNIDADE EPIDERMICA DA MELANINA

NUMERO DE MELANOCITOS E SIMILAR ENTRE DIVERSAS ETNIAS. INDIVIDUOS DE PELE MAIS
ESCURA CONTEM MAIS GRANULOS DE PIGMENTO POR CELULAS E NOS ARRANJOS DOS

DENDRITOS MELANOCITICOS.

TIROSINA =sssssss) MELANINA (COR DA PELE)
Tirosinase

Controle preciso dos mecanismos de
organizacao e do numero de
melandcitos ainda é desconhecido

Melandcitos, queratinocitos e
fibroblastos dérmicos se comunicam
uns com o0s outros através de
substancias paracrinas e contatos
célula-célula.



EPIDERME DA PELE: Células de Merckel

CELULAS DE MERCKEL

v'MECANORRECEPTORES (sensibilidade tactil) ‘,l/
v'LOCALIZACAO: Camada Basal (palmar e plantar)
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Semelhantes mas, mais escassas e, portanto, dificeis de serem observadas.
Possuem processos curtos, que podem se ligar aos queratindcitos por desmossomos.
Nucleo volumoso, filamentos de queratina e vesiculas neuroendadcrinas.

Base da célula, formam juncdes sindapticas com terminacdes nervosas sensitivas. Essas células sao receptores
tateis (mecanorreceptores) e sao abundantes nas pontas dos dedos e na base dos foliculos pilosos



EPIDERME DA PELE: Estrato Basal contem Células de Merckel

Keratinocytes

Merkel cell

Tactile memscus
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EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa

5-6 camadas de queratindcitos

Queratindcitos com configuracao poliédrica, achatando-se progressivamente
em direcao a superficie;

As células espinhosas estao unidas mecanicamente entre si e as células basais
por desmossomos

No corte histoldgico, essas pontes intercelulares parecem espinhos, por isso
esse estrato € chamado camada espinhosa



EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa
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EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa e células de Langerhans

[ Células de Langerhans] >

Melandcitos

Células de Merkel



EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa e células de Langerhans
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EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa e células de Langerhans

Sao células imunes

Semelhantes a macréfagos: fagocitam
patogenos e corpos estranhos (antigenos)
Apresentadoras de antigenos e originam-
se de precursores da medula 6ssea.

Com coloracao HE, elas exibem citoplasma
claro e nucleo ovoide ou indentado.

A visualizacao dos prolongamentos
dendriticos e possivel com a
imunocitoquimica ou a impregnacao pelo
cloreto de ouro.




EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa e células de Langerhans
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EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa e células de Langerhans
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Associadas com dermatite alérgicas por contato



EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa e células de Langerhans

Associadas com rejeicao de enxertos cutaneos

Graft taken from
patient’s healthy skin Skin is meshed
TR T to cover a

large wound




EPIDERME DA PELE: Camada Espinhosa e células de Langerhans

BSI-0468803 e BSIP.

Associadas com rejeicao de enxertos cutaneos



EPIDERME DA PELE: Camada Granulosa
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E composta por 1 a 3 camadas achatadas de
queratinocitos com formato losangular e citoplasma
repleto de granulos de querato-hialina, que da origem a
filagrina, importante componente do envelope das células
corneificadas. Nesta camada, ja se observam, além da
filagrina, os outros componentes necessarios para a morte
programada das ceélulas e a formacao da barreira
superficial impermeavel a agua, como involucrina,
queratolinina, pancornulinas e loricrina.

Na pele da regiao palmoplantar, ha uma camada adicional
entre as camadas granulosa e cornea denominada estrato
lucido. Suas células sdo anucleadas e formam uma faixa
clara e homogénea, fortemente coradas pela eosina a
microscopia optica.



EPIDERME DA PELE: Camada Granulosa

ESTRATO

' GRANULQSO




EPIDERME DA PELE: Camada Granulosa

Seatum
COMEUmM

Na pele da regiao palmoplantar, ha uma camada
adicional entre as camadas granulosa e cornea
denominada estrato lucido. Suas células sao anucleadas
e formam uma faixa clara e homogénea, fortemente
coradas pela eosina a microscopia optica.
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EPIDERME DA PELE: Camada Granulosa

Nesses queratindcitos, ocorre ainda a
sintese de colesterol, de &cidos
graxos livres, dos esfingolipidios
ceramidas e do glicolipidio
acilglicosilceramida, os quais sao
acondicionados em COrpos
lamelares, envoltos por membrana.
Eles sao exocitados para o espaco
intercelular, cimentando as células e
formando uma barreira
impermeavel a agua, que impede a
dessecacao




EPIDERME DA PELE: Camada Granulosa e termina¢coes nervosas
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EPIDERME DA PELE: Camada Cornea

E a camada mais superficial da pele.

Sua espessura é variavel de acordo com a
topografia anatomica, sendo maior nas palmas e
plantas.

Stratum corneum

Stratum lucidum
e Stratum granulosum

t O processo de maturacao dos queratindcitos esta
 Stratum spinosum completo no estrato cdérneo, apresentando
células anucleadas com um sistema de filamentos
de queratina imerso em uma matriz continua
circundada por membrana celular espessada




EPIDERME DA PELE: Camada Cornea

Exfoliating
corneocytes

'y nashbbotidiinbe,

(c) 2007 Heather Brannon, MD licensed to About com, Inc

As células sao pavimentosas, anucleadas e
queratinizadas. Esse estrato confere protecao
contra o atrito, a invasao d emicro-organismos e
a perda de agua

Nas células superficiais da epiderme, a
involucrina e a loricrina associam-se a
membrana plasmatica, espessando-a.

A filagrina forma ligacdes cruzadas com
as citoqueratinas, promovendo a
agregacao dos tonofilamentos em
tonofibrilas e destas em fibrilas de
queratina (queratina mole) e a
compactacao desse material.

A barreira intercelular formada pelos
lipidios na camada granulosa impede a
passagem de nutrientes, e as células
degeneram. O nucleo e as outras
organelas sao digeridos pelas enzimas
lisossOmicas. As  células  mortas
constituem o estrato corneo.



EPIDERME E ENVELHECIMENTO

www.impactaging.com AGING, August 2009, Vol. 1 No 8

Research perspective

Are epidermal stem cells unique with respect to aging?

Doina Racila and Jackie R. Bickenbach

m) As células da epiderme sdo constantemente renovadas a
partir de uma camada de CELULAS TRONCO ligada a
membrana basal: camada dgerminativa. Nao ocorre
encurtamento do teldbmero

Diferente dos tecidos mais internos a EPIDERME
Apresenta poucas modificacdes ao longo do envelhecimento.

# Nao parece diminuir o numero das células da epiderme e
ocorrer declinio da sua funcao



EPIDERME E ENVELHECIMENTO

O tempo de vida dos queratindcitos
varia de 40 a 50 dias na pele fina e de
25 a 30 dias na pele grossa.

Na psoriase, contudo, o ciclo celular é
acelerado, e a intensa proliferacao
resulta em areas com acumulos de
gueratinocitos e de estrato corneo. As
células descamam em oito dias.




MALFORMACOES ASSOCIADAS AOS SISTEMA
TEGUMENTAR
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SISTEMA TEGUMENTAR (PELE): DISTURBIOS DA QUERATINIZACAO

As ICTIOSES s3ao um grupo heterogéneo de doencas hereditarias ou adquiridas
gue tem como caracteristica comum a diferenciacao (queratinizacao) anormal da
epiderme.

ICTIOSE LAMELAR — pele parecida com
escamas de peixe
Prevaléncia: 1/ 300 mil nascimentos

Origem: genética autossdmica

Caracteristicas: camada cornea
desorganizada,

Muitas fissuras e feridas. Pele “parte-se” e
provoca dor e muitas cicatrizes.




SISTEMA TEGUMENTAR (PELE): DISTURBIOS DA QUERATINIZACAO

ICTIOSE TIPO ARLEKIN

Causa: mutacao no gene ABCA12

Localizado no cromossomo 2

Caracteristicas: espessamento da camada de queratina. Forca labios e palpebras a virarem

do avesso. Diagndstico: pré natal (ultrassonografia)




SISTEMA TEGUMENTAR (PELE): DISTURBIOS DA QUERATINIZACAO

XERODERMA PIGMENTOSUM

- Descrito pela primeira vez em 1984 por Hebra e Kaposi
-Desordem genética rara que tem sido relacionada a 8
- diferentes genes
-Portadores altamente sensiveis aos raios UV
-Principal tipo de XP — falta uma enzima endonuclease
que é necessaria para reparar mutacées no DNA das
células da pele que sao causadas pelos raios UV
-Até agora sem cura,so prevengao
-Possuem pele: seca, fina, olhos sensiveis a
luz,altamente sucetiveis ao cancer de pele
possuem alteracdes imunoldgicas na pele,
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SISTEMA TEGUMENTAR (PELE): DISTURBIOS DA QUERATINIZACAO

XERODERMA PIGMENTOSUM




A derme é subdividida em: derme
papilar, que corresponde as papilas
dérmicas e é constituida por tecido
conjuntivo frouxo, e derme
reticular, a maior parte da derme, de
tecido conjuntivo denso nao
modelado. As fibras colagenas
dispostas em diferentes sentidos
conferem resisténcia ao estiramento.
As camadas papilar e reticular
contém fibras elasticas, o que da
elasticidade a pele




DERME

~ . [-Camada

. -Epiderme
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-Derme

- Camada
reticular
da derme|

O limite entre a epiderme e a
derme, priNcipalmente na pele
grossa, € bastante irregular, devido
a projecoes da derme para a
epiderme (papilas dérmicas) e de
projecoes da epiderme para a
derme (cristas epidérmicas).

Essas projecoes aumentam a area
de contato entre a derme e a
epiderme, dando maior resisténcia
a pele.



DERME
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A derme contém os
anexos cutaneos, 0s vasos
sanguineos e linfaticos, os
nervos e as terminacoes

nervosas sensoriais, que
podem ser livres ou
encapsulada



DERME

As terminacoes nervosas
Receptores Cutﬁneos encapSL,JIadas estao .envolvid-as por

uma capsula de tecido conjuntivo.
Sao os corpusculos de Meissner, os
corpusculos de Pacini, os corpusculos
de Ruffini e os bulbos terminais de
Krause

Bulbo
de Krause

Terminacado
de Ruffin

e’
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Penetrando a epiderme até o estrato
granuloso, ha terminacdes nervosas
T livres. Elas sao ramificagdes de fibras
iscos de o Foliculo ervosas Livres . s e .
e R oriscie L e amielinicas aferentes desprovidas de
de Paccini - 7 .
K’ células de Schwann. Funcionam
como receptores tateis de
temperatura e de dor
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Terminacao
de Ruffin

Corpusculo
de Paccini

DERME

Receptores Cutaneos

Bulbo
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Terminacoes
Nervosas Livres

As terminacoes nervosas
encapsuladas estao envolvidas por
uma capsula de tecido conjuntivo.
Sao os corpusculos de Meissner, os
corpusculos de Pacini, os corpusculos
de Ruffini e os bulbos terminais de
Krause

Terminacoes nervosas livres,
arranjadas em cesto, funcionam
como mecanorreceptores.

Terminacdes nervosas livres, em
forma de bulbo situam-se
paralelamente a juncao dermo-
epidérmica. S3o mecanorreceptores
e nociceptores (receptores para dor).



MALFORMACOES ARTERIO-VENOSAS DA DERME




MALFORMACOES ASSOCIADAS A DERME: HEMANGIOMAS

Os hemangiomas sao os tumores frequentes da infancia
Incidéncia: 3-5 para cada cem nascimentos.

Classificacao: Planos, Fragiformes, Tuberosos ou Cavernosos.
Planos e Cavernosos sao decorrentes de malformacao congénita

HEMANGIOMAS PLANOS -forma de manchas sobre a pele na
cor de vinho, bem como, na mucosa. Sua causa tem relagcao
com a ma formacao do tecido vascular, o que leva ao
aumento da rede de capilares na derme.



ANEXOS CUTANEOS: PELOS

pélo

camada coérnea
o |- epiderme

. 2 . derme
musc.eretor do pélo

glandula
sebicea

/ : ‘hipoderme-

glandula sudoripara

Os pelos desenvolvem-se dos
foliculos pilosos, invaginacoes
da epiderme na derme e na
hipoderme. Eles Sao
abundantes na pele fina do
couro cabeludo e ausentes nos
|abios, na glande, nos
pequenos labios, na face
vestibular dos grandes labios,
nas faces laterais das maos e
dos pés e na pele grossa da
palma das maos e da planta
dos pés



ANEXOS CUTANEOS: PELOS

Derme

Tela
subcutanea

Glandula
sebacea

Protuberancia

Bainha
externa

Bainha
interna

Medula

Papila
folicular

Na porcao mais inferior do foliculo piloso,
ha uma expansao chamada de bulbo
piloso, que contém a matriz do pelo. Nela
ocorre a atividade mitdética do pelo e
encontram-se o0s melandcitos, sendo,
portanto, responsavel pelo crescimento e
pigmentacao do pelo. Ha dois tipos de
pelo: o lanugo ou pelo fetal, que sao
curtos, delicados e claros; e o terminal,
mais grosso, escuro e grande, encontrado
nas axilas, cabelos, barba e regiao pubica.



SISTEMA TEGUMENTAR (PELE): ANEXOS EMBRIONARIOS
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ANEXOS CUTANEOS: PELOS

Os pelos nao crescem
continuamente, e sim de
maneira ciclica, podendo-se
identificar 3 fases distintas:

1. Anagena: fase de crescimento
ativo, com duracao de 2 a 3
- - —4  anos, corresponde a 85% dos
Z cabelos;
2. Catagena: fase de involucao,
com duracao de 3 semanas;
: L ) T

: corresponde a 1% dos cabelos;
duracago de 3 a 4 meses;
corresponde a 14% dos cabelos

Fases de crescimento do pelo

Carina Arruda



SISTEMA TEGUMENTAR (PELE): ANEXOS EMBRIONARIOS

PELOS Invaginac3o

epidérmica Broto do pelo
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ANEXOS CUTANEOS: GLANDULAS SEBACEAS

Paplla
dérmica

Glandula
sebacea

Musculo
pllo eretor

Medula

Raiz

Papila

Vasos
sanguineos

Estrutura do foliculo

* Epidermis

Dermis

Associados aos foliculos pilosos, em
virtude da sua origem, ha as glandulas
sebaceas. Elas sao abundantes no couro
cabeludo e ausentes na palma das maos
e na planta dos pés. Situam-se na
derme. Sao glandulas  exdcrinas
alveolares ramificadas holdcrinas.
Possuem um ducto curto, de epitélio
estratificado pavimentoso, gue
desemboca no foliculo piloso. Em
algumas areas do corpo, sem pelos, as
glandulas sebaceas abrem-se
diretamente na superficie epidérmica



ANEXOS CUTANEOS: GLANDULAS SEBACEAS

TIPOS DE ACNE

CRAVOPRETO o APULA PUSTULA

Poro entupido: -
CRAVOBRANCO ™11 a superficie | P (Conhecida
i . Inflamada e rosada )
ica alojado da pele e torna-se ., como ESPINHA,
embaixo da pele preto. Globulos brancos  dolorida e com
PELE NORMA / atacam ainfecgdo  PUS NO TOPO)
Bactéria

Glandula INFLAMACAO

Sebacea

Foliculo |
Piloso

MEDICINA
s i Mitos &
www.medicinamitoseverdades.com.br Verdades



ANEXOS CUTANEOS: GLANDULAS SUDORIPARAS

Glapdula
Sudoripara

As  glandulas  sudoriparas estao
distribuidas pela superficie corporal,
excetuando-se os labios, o clitoris,

os pequenos labios, a glande e a
superficie interna do prepucio.

Elas sao abundantes nas regides palmar
e plantar.

A porcao secretora situa-se
profundamente na derme ou na parte
superior da hipoderme.

Sao glandulas exodcrinas tubulares
simples enoveladas merdcrinas (ou
écrinas)
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ANEXOS CUTANEOS: GLANDULAS SUDORIPARAS

Saida na | T g

superficie /)
/f O epitélio é estratificado
‘»\’) cubico, com células menores
g:ccrteotor (.’ e mais escuras que as células
| !‘1‘ da porcao secretora. Elas
\ | reabsorvem a maior parte dos
)l\‘ ions e excretam substancias,
Porc3o < como ureia e acido latico.
secretora |
enovelada
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A porcao secretora é constituida pelas células escuras, produtoras de glicoproteinas, e pelas
células claras, com caracteristicas de células transportadoras de ions e responsaveis pela
secrecao aquosa do suor. Ao redor da porcao secretora, ha células mioepiteliais. O ducto

abre-se na crista epidérmica, de onde a glandula se originou, e tem trajeto tortuoso. Seu
diametro € menor que a porcao secretora.
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ANEXOS CUTANEOS: SUOR

Lumen do tibulo

Célula clara (basal) | Céllamioepitefial
Célula escura (apical) com granulos mioepitelial 'Cand' culos
secretores PAS-positivos intercelulares

O suor € uma solucao aquosa, hipotonica, com pH neutro ou levemente acido, contendo ions de
sodio, potassio e cloro, ureia, acido Urico e amodnia. Além da funcao excretora, as glandulas
sudoriparas regulam a temperatura corporal pelo resfriamento em consequéncia da evaporacao
do suor



ANEXOS CUTANEOS: GLANDULAS SUDORIPARAS

ambos modos de secregao)



ANEXOS CUTANEOS: GLANDULAS SUDORIPARAS
ODORIFERAS

Assim como as glandulas sebaceas, as
glandulas sudoriparas odoriferas sao
estimuladas pelos horménios sexuais
e tornam-se funcionais na puberdade.
A secre¢ao contém  proteinas,
carboidratos, lipidios, amobnia e
feromonios, envolvidos na atracao
sexual. Inicialmente inodora, adquire
um odor acre ou almiscarado em
resposta a decomposicao  por
bactérias.




ANEXOS CUTANEOS: UNHAS

As unhas, como os pelos, resultam da
compactacao de células bastante
queratinizadas (queratina dura)

Cuticulas

Prega proximal Lunula

Corpo

Matriz da unha da unha

Lunula

/ .

Cuticula

Prega proximal

Epiderme Derme Osso  Fixacdo da borda




ANEXOS CUTANEOS: UNHAS




SISTEMA TEGUMENTAR: GLANDULAS MAMARIAS
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